
香港明愛安老服務
明愛恩翠苑

2559 6685　　傳真：2559 6072電話：
地址：香港西營盤高街2號西營盤社區綜合大樓一樓及二樓

電郵： s e e g h o @ c a r i t a s s w s . o r g . h k

苑訊
�者的話

�港明�⾃1953年7⽉成⽴⾄
��剛跨�70�年��年來�
⼒為社會提供��希�的服
��為�祝明�成⽴70�年�
中西�明�服�單位於6⽉25
⽇�辦�祝活動��為《明�
��中西70載》��⼤家⼀�
回�和細�我們70年來的故
事�並希�繼續同⾏�共��
展�未來�
本院於活動當天亦動員了院友
義⼯⼀同參�活動��各位⼀
同�祝�港明�70�年�
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明愛燃亮中西70載
為響應6⽉25⽇《明���中西70載》之活動�當天中西�服�
單位�⾏《明�中西⾏》定向�驗活動�⽽本院是其中⼀�路線
的终�站�各參加者除了參�院舍��亦參加攤位���⼀同繪
製⼿�畫�
在�再���當天各位義⼯⿍⼒協助�活動才得�順利�⾏�😊

上�為各位参加者在院友義
⼯協助下⼀同繪製⼿�畫�

上�為参加者在院友義⼯協助下參
加�上冰壺���

上�為完成���参加者可���
完成���章�左�為當天��
���由院友義⼯協助當值�



社康活動分享
彌撒

主教座堂的李神⽗每⽉會到本院為有天主教信仰的院友講
道以及送上祝福。

西區浸信會義工探訪

8⽉19⽇西��信會到本院作�訪活動��院友⼀同做伸展
�動�祈禱�唱�歌�



社康活動分享
恩翠遊一遊

8⽉19⽇本院再
��⾏�出活
動�是�活動⽬
的�為西寶城�
各位參加的院友
�的�家⼈到超
市購物��的到
���家⼈共�
天倫之��



社康活動分享

臨�中��⽔墨畫��師��⺟軍諸天神之后⽀團
義⼯�院友們⼀同製作���佈置院舍�



社康活動分享

社�組於���⽉⼗四⽇�⽉當天���組合辦中
���祝活動�其間�院友重溫中�神話故事��
���設計柚⼦���各院友表現�常投���在
其中�設計的柚⼦��亦各��⾊�



節慶精緻軟餐

在特別的節⽇裡，本院亦
會為有吞嚥困難的院友們
準備節慶⾷品軟餐，像剛
剛的中秋節，院舍便準備
了低糖蛋⿈⽩蓮蓉軟餐⽉
餅， 既 保 留 了 ⽉ 餅 的 味
道，亦有精美的賣相，務
求更能引起⾷慾及安全⽤
餐 ; 讓院友及家⼈們可以安
⼼地感受滿滿的節⽇氣氛
和恩翠苑⼤家庭的關愛溫
暖。



復康組活動分享 
職業治療部最近添置了流動
式多感官體驗⾞，為晚期認
知障礙症院友提供多感官治
療。多感官體驗⾞將院友房
間轉變成⼀個輕鬆、舒適和
無壓⼒的空間。有系統的感
官刺激，能夠紓緩晚期認知
障礙症所引致的焦慮和不安
等情緒，與此同時能增強集
中⼒。

在體驗過程中，透過調整活
動的燈光光暗、柔和⾳樂、
投影機、幻彩光纖、泡泡

管、香氣及觸摸不同材質的物品，藉此刺激院友的五感（視
覺、聽覺、觸覺、嗅覺及味覺），從⽽喚起他們愉悅的感官
記憶。經觀察，個別院友在體驗過程中，能夠暫停拔頭髮或
拍打床邊的⾏為，專注地注視投影機投射的星空/動物影像，
情緒亦會變得平靜，顯⽰治療取得成效。



��員動�

�字��建忠
�����員

�字�叶��
���個⼈�理員

�字��少�
���註冊�⼠

�字�陳惠�
���登記�⼠

�字��冠�
���社⼯

各位院友��友⼤家��
我是7⽉��加�恩��
的社⼯�先⽣�很⾼興加
��個⼤家庭�希���
�⼤家���繫�繼續為
各院友的⽣活�照�出⼀
�⼒��⽇������
亦謹祝各位��健��



Date :

意⾒欄

謝謝您對恩翠苑的服務提出寶貴意見
(可親身交回、郵寄或傳真本院)


