
Hello Winter

香港明愛 安老服務
明愛荃灣日間護理中心

正所謂「一年容易又中秋」，轉瞬間一年已
過去了九個月，之後天氣會逐漸轉涼，大家
要保重身體呀！

回顧過去九個月，疫情由逐漸緩和到生活復
常。同樣，荃灣明愛日間中心的活動亦可以
更多元化，大家快快參閱後頁就知道過往幾
個月有幾多精彩歡樂的活動。期待嚟緊的秋
冬季活動會員及家屬都積極參與啊！

龍家富  
 (中心主管)

編者的話

督印人：高級督導主任 鄭衛寧
編輯：張文林 陳健富
電話：2414 5571
傳真：2405 5836
電郵：setwdc@caritassws.org.hk
地址：新界荃灣荃景圍201號地下
印刷數量：70份

第47期季刊



Winter

中心動向
活動花絮
   中心活動
   外出活動
   探訪活動
   合家歡活動
專業健康小貼士
服務質素標準SQS
冬日中心活動推介
明荃人說明荃事

P. 3

P. 4
P. 5
P. 6
P. 7
P. 8
P. 9
P. 10
P. 11

目錄

P.2



中心動向 新職員介紹

職位 : 個人護理員PCW
名稱 : 施姑娘

職位 : 中心主管(註冊護士)
名稱 : 龍sir

職位 : 一級活動幹事PW1
名稱 : 汶汶姑娘

職位 : 保健員HW
名稱 : 梁姑娘 Kimmy

大家好，我是新入職保健
員梁嘉宜，好開心能夠加
入明愛大家庭。希望將來
日子可以服務會員，讓會
員開開心心安享晚年。

我是中心新主管(註冊護
士)。今年9月初到職。好高
興能夠加入明愛這個大家
庭，期望本人及中心職員，
繼續提供優質服務予各位。
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活動花絮

團團圓圓賀中秋

中華廚藝學院

中心活動
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中秋節特別邀請到三位嘉賓
嫦娥、后羿和仙女同老友記

玩遊戲。

原來揉麵粉
咁好玩



外出活動 我的合味道工作坊

明荃茶舍

活動花絮
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我地都整左個獨一無二，
屬於自己既杯麵呀 !! 

Yeah Yeah



活動花絮
探訪活動 流動五感大茶樓
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多謝義工們將中心變成
茶樓，今日玩得好開心。

D點心
好好味呀



活動花絮
合家歡活動 明荃在方舟
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挪亞方舟D動物同真既一樣
全部一比一大小架 !!

我地仲玩左
入面個工作坊

畫左幅恐龍畫添呀



導賞員哥哥
仲講解左好多知識

比我地聽

仲有得成班老友記
一齊睇方舟劇場

估唔到又幾好睇喎
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健康小貼士

認知障礙症知多D
認知障礙症是一種腦部退化疾病，影響患者的記憶力、
專注力、計算能力、語言能力、視覺空間、判斷力、問
題解決和執行能力等。活動是對認知障礙症普遍的非藥
物治療媒介之一，形式包括個別、小組和大組活動。設
計及安排合適的活動有助延緩患者的體能和認知衰退速
度。透過有意義、有目的的活動，可使患者改善體能、
智力、社交能力、日常功能、從而獲得滿足感及改善生
活質素。
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註冊職業治療師胡姑娘



服務質素標準知多D服務質素標準知多D

SQS 13 私人財產

服務單位尊重服務使用者的財產權利

SQS 14 私隱和保密

服務單位尊重服務使用者保護私隱和保密的權利。

SQS 15 申訴

每一位服務使用者及職員均有自由申訴其對機構或服務
單位的不滿，而毋須憂慮遭受責罰，所提出的申訴亦應
得到處理。

SQS 16 免受侵犯

服務單位採取一切合理步驟， 確保服務使用者免受侵
犯。 

今期為大家介紹, 
服務質素標準SQS  13 - 16
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導。賞粵曲
舉行地點 : 

香港西九戲曲中心
舉行日期 : 

2023年11月27日

導。賞粵曲
舉行地點 : 

香港西九戲曲中心
舉行日期 : 

2023年11月27日

遊故官，看古事 2
舉行地點 : 

西九故官文化博物館
舉行日期 : 

2023年10月12日

遊故官，看古事 2
舉行地點 : 

西九故官文化博物館
舉行日期 : 

2023年10月12日

冬季活動推介冬季活動推介

動物醫生義工探訪
舉行地點 : 
中心大廳

舉行日期 : 
2023年12月16日

動物醫生義工探訪
舉行地點 : 
中心大廳

舉行日期 : 
2023年12月16日
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明荃人說明荃事
大家都是明愛荃灣日間護理中心的一份子，我們十分重視你的意見，

希望能夠寫下你的心聲或意見給我們，令我們做得更好。

（填寫後請交回本中心）
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慈善賣物會2023
舉行地點 : 

荃灣沙咀道遊樂場
舉行日期 : 

2023年11月19日(日)

慈善賣物會2023
舉行地點 : 

荃灣沙咀道遊樂場
舉行日期 : 

2023年11月19日(日)


