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編者的話 

 

 

各位老友記：                                      

最近中心開始多了不少新的面孔，加上舊有會員大多也回中心，熱鬧

非常。中心除了回復舉辦節日活動外，每月也有舉行小組活動，今期介紹

其中 2個，包括百變儀容 Q一 Q，最近有敷暖眼膜及套手膜。另外一個是

美食 DIY，有乳酪雪糕，會員各自用小食作裝飾，出來效果各具特色，好

睇又好食。 

衷心希望疫情能夠漸趨穩定，好等中心可以舉辦各類型戶外活動，讓

老友記外出走走，望望風景，吃喝美食。 

上期提到中心購置了娛樂及認知障礙訓練器材，經已陸續送達中心

了，期待下期跟大家分享會員使用的反應。 

       林曉芳（中心主管） 
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護理助理李月媚 

大家好!我叫阿媚，在今年 5月中到職，好開

心有機會在明愛日間中心認識大家。在未來的

日子，期望工作做到更好! 
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馮文相 

我很開心能加入這個大

家庭，中心姑娘照顧周

到，膳食又很好。 

 

 

黃瑞華 

很開心加入了中心，

可以有其他長者同我

一齊傾下計，仲可以

做物理治療運動。 

 

曹強 

回到中心與老友記一起

玩集體活動，覺得開心

又充實。 

 

蘇錦玉 

我覺得中心環境清潔，姑娘

細心照顧長者，對膳食也感

到滿意。 
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中心恆常舉辦的「百變儀容 Q一 Q 」及「美食 DIY」小組，

深受會員的歡迎，見到他們投入參與，笑容燦爛，便知道會

員很享受小組的活動。 

 

在美容小組中，會員在聆聽輕柔音樂的環境下，敷微暖眼膜

及戴上修護手膜，令他們消除疲勞，身心舒暢。而在美食小

組中，會員會一起製作各款不同的美食，今期製作乳酪雪

糕，美觀又味美，令人垂涎三尺。 
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中心於 2022年 5月 3日(二)及 6月 15日(三)分別舉辦了

「感恩母親節」及「父出真愛無私奉獻」活動，與會員一同

慶祝母親節及父親節。 

 
活動內容豐富，包括邀請西九合唱團表演、有獎問答遊戲、

猜猜歇後語、製作溫馨康乃馨及送贈心意禮物等。會員熱烈

參與各項活動，充滿歡樂，滿載而歸。 
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2022年 5月 25日(三)中心舉辦了「福壽康寧賀生辰」，為

4至 6月生日的會員慶祝生辰。活動內容包括邀請西九合唱

團表演、拍攝生日照片及送贈生日禮物、音樂傳球及腦力遊

戲等，活動氣氛熱鬧，會員開心又滿足。 
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2022年 5月 31日(二)中心舉辦了「龍轉乾坤迎端午」，與

會員一同迎接端午佳節。 

 

當日活動內容豐富，包括邀請西九合唱團表演、玩扒龍舟遊

戲、有奬問答遊戲及送贈端午福袋等，將滿滿的祝福，送給

我們最親愛的會員。 
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活動預告 
 

歌舞聲平賀生辰 

日期:8/2022 

為 7至 9月生日的  

會員慶祝生辰   

  

懷緬活動之小時候 

日 期: 9/2022 

與會員一同懷緬兒時 

                            食物及玩具  

 

虎虎生威賀中秋 

日期: 9/2022 

與會員一起慶祝中秋節 
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標準 9 服務單位採取一切合理步驟， 以確保

職員和服務使用者處身於安全的環境。 

標準 10 服務單位確保服務使用者獲得清楚明確

的資料， 知道如何申請接受和退出服

務。 

標準 11 服務單位運用有計劃的方法以評估和滿

足服務使用者的需要(不論服務對象是

個人、家庭、團體或社區)。 

標準 12 服務單位盡量尊重服務使用的知情下 

作出服務選擇的權利。 

 

意見回饋： 

歡迎會員、護老者對中心服務提供寶貴意見：                                               

                                                                          


