
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

服務對象 60歲或以上，需要一般起居照顧或有限度的護理服務。適合群體生

活，沒有患傳染病的長者 

服務特式 正在輪候院舍服務或本中心日間護理服務，但現階段尚未獲得正規

服務的長者，本中心可提供不定期的日間暫託服務，彈性配合護老

者需要，舒緩照顧者壓力 

服務內容  服務車來回接送 <適合居住於沙田區> 

 包括早餐、午餐及下午茶 

 集體及個人運動 

 社交康樂活動 

費用 評估費：$260 (包括物理治療師、職業治療師、護士及社工評估) 

每日 $320 (星期一至六) 

車費：$50/單程 (適合沙田區、大圍及火炭以及馬鞍山) 

 
如服務使用者有其他額外護理服務需求、參加特別活動/小組以及復

康認知訓練，均需額外收費 (可參考非資助服務收費) 

備註  必須先進行驗身 

 中心會預早一至兩星期通知可提供服務的日子 

全為您暫託服務 

明愛賽馬會長者日間綜合服務中心 

長者正在輪候院舍服務以及

社區照顧服務但暫時未獲得

正規服務，又不放心家中長

者獨留在家。希望找到日間

暫託服務？明愛幫到你 

如欲查詢，歡迎於 9:00-6:00辦公室時間內致電本中心。 
 

明愛賽馬會長者日間綜合服務中心 

地址：新界 沙田 崗背街 17號         電話：2164 2500 


